Tjena alla,

redan innan midsommar sattes ju datum for arets ryck, redan nu pa
I6rdag den 11e november faktiskt. Eftersom alla har lagt in detta datum i
kalendern, och likt Sarah Sjostrém toppat formen rejalt, sa ses vi

som vanligt pa 11:00 buss 873 fran Gullis.

Om nu sa inte ar fallet, och har finns en hel del alternativ att valja mellan;
- Inte toppas formen

- Inte bokat av i kalendern

- inte funderat pa rycket alls, det kommer nar det kommer

sa far ni h6ra av er med annat alternativ om det visar sig att
manga har gatt bort sig.

Jeppe

MANagern Kallar till Albyrycket 201?

Nar: 1ordagen den 1§/11

Utrustning: Klubbira till ryck och bastu, en 6ppnare, ryckbekladnad inkl. kallingar
och det vore fint om nigon tar med boll (helst pumpad)

Ljuva november B

Tiden ar kommen da chansen att fa uppleva sol och viarme ér lika stor som att fa se Bob-Byten B qﬂ- qf |:
pa en Nobelcermoni. Det 4r ocksa tiden da alla riktiga MAN bérjar kdnna en pirrning i

kroppen som kan beskrivas valbefinnande men med en viss ton av obehag over sig.

Anledningen ar naturligtvis Albyrycket som borjar ndrma sig och rets upplaga gar under

parollen -Det far bara eller brista!

Rycket
Buss 873 avgir ovantat nog kl. 11:00 fran Gullis till Nyfors och arets ryck kommer folja den i
grunden cementerade tigordningen

Succén aterupprepas
Smaspringande upp till bussen styrs, efter 2015 érs bejublade sittning, kosan aterigen till l‘fqﬂ
restaurang 2 sma svin i Arsta for luddag. MANagem bokar bord si ni maste meddela att ni G_

amnar deltaga eller, med mossan i hand, ge en trovardig ursikt varfor ni inte kan deltaga .

Vil mott i backen,

MANager-Nddes J LrP e



